ASTRO.BISTRO@FREUNDLICH-POTSDAM.DE
LUNCH: 11:30-14:00 UHR
VORBESTELLUNG UNTER: +49 331 7499 246/ 364

MonNTAG | 01.12.2025
BRUHNUDELN MIT WURZELGEMUSE UND GEFLUGELFLEISCH G,1,2,4
BROTHED NOODLES WITH ROOT VEGETABLES AND POULTRY MEAT

BLUMENKOHL- CURRY MIT BASMATIREIS b, G, @

CAULIFLOWER CURRY WITH BASMATI RICE

HACKFLEISCH- BOLOGNESE MIT PASTA UND GRANA PADANO G, D, Ax B,
MINCED MEAT BOLOGNESE WITH PASTA AND GRANA PADANO

DIENSTAG | 02.12.2025
ROSENKOHL- EINTOPF MIT EXTRA KNACKER &, 1,2, @
BRUSSELS SPROUTS STEW WITH EXTRA CRACKERS

GNOCCHI IN KURBISRAGOUT, MIT GESCHMOLZENEN TOMATEN UND KRAUTERPESTO b, ¢, A, @
GNOGCCHI IN PUMPKIN RAGOUT, WITH MELTED TOMATOES AND HERB PESTO

HIRSCHGULASCH MIT APFELROTKOHL UND DAMPFKARTOFFELN g,
DEER GOULASH WITH APPLE RED CABBAGE AND STEAMED POTATOES

MiTTwocH | 03.12.2025
BUNTER KAROTTENEINTOPF G, 4‘5‘33“'
MIXED CARROT STEW

SUBKARTOFFEL- ERDNUSSCURRY MIT KARAMELLISIERTER ANANAS UND CRANBERRYREIS G, D, E, @
Sweet potato—peanut curry with caramelised pineapple and cranberry rice

SCHNITZEL VOM SCHWEIN MIT ZWIEBELSAUCE, ROSENKOHL UND KARTOFFEL- KURBISSTAMPF s, C, D, G,
PORK SCHNITZEL WITH ONION SAUCE, BRUSSELS SPROUTS, AND MASHED POTATO-PUMPKIN PUREE

DONNERSTAG | 04.12.2025

RECHT FREUNDLICH MINESTRONE ¢, 1,2
"RECHT FREUNDLICH" MINESTRONE

3 EIER IN SUB- SAURE SENFSAUCE MIT STAMPFKARTOFFELN UND KAROTTENSALAT G,D, G, 1
3 EGGS IN SWEET AND SOUR MUSTARD SAUCE WITH MASHED POTATOES AND CARROT SALAD

“RECHT FREUNDLICH HAMBURGER" MIT TOMATEN, GEWURZGURKEN, ZWIEBELSCHEIBEN, EISBERGSALAT

UND BURGERSAUCE IM BRIOCHE BUN DAZU POMMES ax, 1, 2,
“RECHT FREUNDLICH HAMBURGER” WITH TOMATOES, PICKLES, ONION SLICES, ICEBERG LETTUCE AND BURGER SAUCE IN A BRIOCHE BUN WITH FRIES

FREITAG | 05.12.2025

GEMUSECREMESUPPCHEN &
VEGETABLE CREAM SOUP

KARTOFFELAUFLAUF MIT BLUMENKOHL UND CHEDDAR- BECHAMEL UBERBACKEN G, D, B, 4
POTATO BAKE WITH CAULIFLOWER, TOPPED WITH CHEDDAR BECHAMEL

FISCHCURRY AUF GEWURZREIS DAZU GURKENSALAT ¢, D, 1,2, 12, J
FISH CURRY ON SPICED RICE WITH CUCUMBER SALAD

A - GLUTEN - (A WEIZEN - B ROGGEN - C GERSTE - D HAFER - E DINKEL- F KAMUT) B - MILCHPRODUKTE | C - EIERPRODUKTE | D - SOJA | E - ERDNUSSE F - SCHALENFRUCHTE - (A MANDELN - B HASELNUSSE - C WALNUSSE - D
CASHEW - E PECANNUSSE - F PARANUSS - G PISTAZIEN - H MACADAMIA - | QUEENSLANDNUSSE) G - SELLERIEPRODUKT | H - SENF | | - KREBSTIERE | J - FISCHPRODUKTE | K - SESAM | L - SULFITE | M - LUPINE | N - WEICHTIERE
1 - KONSERVIERUNGSSTOFFE | 3 - PHOSPHAT | 4 - GESCHMACKSVERSTARKER | 5 - NITRITPOKELSALZ | 6 - ANTIOXIDATIONSMITTEL | 7 - SUBUNGSMITTEL
8 - MILCHEIWEISS | 9 - KOFFEIN | 10 - CHININHALTIG | 11 - PHENYLALANIN | 12 - GESCHWEFELT | 13 - GESCHWARZT | 14 - GEWACHST
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